
 گردش کار ارزیابی اولیه ناباروری 

 

 

 

 

 

 

ساله  به خانه بهداشت/ پایگاه سلامت  10- 54مراجعه دختران/ زنان مجرد    

سال از   2حداقل 

منارک گذشته  

 است؟

ارزیابی از نظر احتمال ابتلا به  

 تخمدان پلی کیستیک و اندومتریوز

احتمال ابتلا به  

تحمدان تخمدان پلی  

 کیست/اندومتریوز؟

  PCOsآموزش در زمینه تاثیر اندومتریوز/ -

 بر باروری و اصلاح سبک زندگی 

 ارجاع به پزشک/ماما مراقب -

 بعد سه ماه  پیگیری -

آموزش سبک زندگی و  -

 تغذیه در باروری 

 بعد  یکسالپیگیری -

واجد شرایط ارزیابی  

 مشکلات باروری نیست 

 

 بررسی سن منارک  

 بلی

 بلی

 خیر 

 خیر 
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